
認知症の人を支えるための

病院ではゆっくり相談できないことでも、医師・臨床心理士の先生方と
少人数でゆったりお話しできます。どなたでもお気軽に参加ください。

≪アドバイザー≫古田 伸夫  氏 宮本 典子  氏
浴風会病院 認知症疾患医療センター 医師 公認心理師 ・ 臨床心理士

≪開催日≫
２０２５年

４月１２日（土）    ★６月１４日（土）

１０月１１日（土）  １２月１３日（土）

２０２５年  

  ５月１０日（土）    ★７月１２日（土）

  ９月１３日（土）  ★１１月 ８日（土）

≪参加費≫

●ＮＰＯ法人 語らいの家 世田谷区成城４-３-２３≪お問合せ≫

●成城あんしんすこやかセンター（地域包括支援センター）

世田谷区成城6-3-10-１階

無 料  （事前予約は要りません。直接お越しください）

おしゃべりすることで気持ちが楽になったり、
解決の糸口が見えることもあります。
つらい気持ちや感じるストレスなど、具体的な相談
ではなくても、気軽にお話しにいらしてください。

認知症の症状や対応で困っていること、薬のこと、

病院での受診についてなど、専門の医師と直接

お話しできます。気軽にご相談ください。

≪開催日≫

ＮＰＯ法人語らいの家

成城あんしんすこやかセンター 共催２０２５年度

場所：成城まちづくりセンター・活動フロアー ［成城６丁目事務所棟内］

日時：毎月 第２土曜日 午後２時～４時

家族相談会

参加されたご家族より

対応の仕方で困っていたがアドバイスをいただき気持ちが楽になった

他の御家族も同じようなことで悩んでいて思いを共有できた

介護サービスのお話も聞けて安心した

話を聞いていただき元気になった

（８月はお休み・地図は裏面）

★６月の会場は

「成城ホール４階・第１会議室」です

※アドバイザーを交えた少人数制の相談会です（個別相談ではありません）

２０２６年

  １月１０日（土）       ３月１４日（土）

★ ７月の会場は「成城ホール４階・第1会議室」です

★１１月の会場は「成城ホール３階・ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑＡ」です
２０２６年

２月１４日（土）

［連絡先］Tel（03）5429-8855（坪井）／Fax（03）5429-8856

［連絡先］Tel（03）３483-８600 ／ Fax（03）3483-8731



成城まちづくりセンター・活動フロアー
（成城６丁目事務所棟・１階）

住所：世田谷区成城６－３－１０

小田急線 「成城学園前駅」下車 徒歩４分

認知症の人を支えるための

家族相談会［会場］

・選挙により活動フロアーが期日前投票所となり、会場が変更または中止となる場合があります。

・台風や降雪等の悪天候や感染症などの理由で、予告なく中止する場合があります。

・発熱、発熱がなくても息苦しい、だるいなどの症状や風邪症状がある場合は、参加を見合わせて

いただきますようお願いします。

・当日のお問い合わせは
成城あんしんすこやかセンター（０３－３４８３－８６００）にお願いします。

成城学園前駅

●成城石井

三菱UFJ
銀行●

至町田 至新宿

成城大学

北口 成城６丁目事務所棟 内

成城まちづくりセンター
活動フロアー

成城ホール
砧総合支所

（６月・７月）４階・第１会議室

（１１月）３階・ミーティングルームＡ

西口
みずほ●
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三井住友銀行●
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